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デイサービスセンター草ヶ江
令和7年6月1日発行6月号

特定医療法人財団 博愛会

デイサービスセンター 草ヶ江

梅雨入りが近づき、空模様が気になる季節となりました。

日ごとに気温や湿度が高くなり、体調管理が難しい時期

でもあります。こまめな水分補給や室温調整など心がけ、

無理のないようにお過ごしください。

9日(月)
17日(火)
25日(水)
30日(月) 転倒防止教室

予防プログラム

6月の行事
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